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ÖZET 

71 K u r u mandíbula ve 7 kadavra o lmak üzere t o p l a m 78 mandíbula üzerin­

de yapdan m o r f o m e t r i k ölçümler ile foramen mentale 'nin mandíbula üzerindeki 

pozisyonu ve premolar dişlerle olan ilişkisi araşt ır ı ldı . Eoramen mentale 'n in nıaıı-

dibula'nın a l t ve üst kenarları aras ında or ta noktada ve symphysis mandibulae ' -

dan ramus mandibulae arka kenarına uzanan çizginin 1/4'lük ön ve 3/4'lük arka 

bölümünde olduğu tesbit edilmiştir. Premolar dişlere göre pozisyonunda varyas­

yonlar olduğu; 1 . ve 2. premolar arasındaki aral ık ile 2. premolar a l t ında eşit ola­

r a k %4927 oranında ve çok az o larak 1 . premolar diş hizası al t ında bulunduğu 

görülmüştür . Foramen mentale 'nin pozisyonunda varyasyonlar olabileceğinin b i ­

l i n m e s i n i n a l t çene ile i l g i l i cerrahi girişimlerde ve anestezi uygulamasında faydalı 

olacağı kanaat ine varılmıştır . 

A n a h t a r kelimeler: Foramen mentale, mandíbula, m o r f o m e t r i k ölçüm. 

S U M M A R Y 

M O R P H O M E T R I C STUDY ON T H E POZITION O F T H E 
MENTAL FORAMEN IN MEN 

The poz i t ion of mental foramen on mandible and re la t ion of menta l fora­

men w i t l i p remolar teeth was searched w i t h morphologica l measurements on 71 
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d r y mandibles and 7 cadaver mandibles tota ly 78 mandibles. M e n t a l foramen was 

f o u n d on the m i d p o i n t between super ior and i n f e r i o r border of mandible and i t 

was seen approximate ly locat ing at 1/4 p a r t of f r o n t and 3/4 p a r t of back on line 

between m a n d i b u l a r symphysis and back edge of ramus . I t was f o u n d t h a t there 

was v a r i a t i o n on the re la t ion between mental foramen and premolar tea th . M e n ­

ta l foramen was seen, on the vert ical l ine, in terval between 1 . and 2. premolars 

a n d beneath the 2. premolar teeth i n equal amounts (%4927). In a d d i t i o n , mental 

foramen was seen very few on the level of 1 . premolar teeth. It was concluded tha t 

to know the var iat ions of mental foramen w i l l be useful i n surgery and i n anaest­

hesia m a n d i b u l a r region. 

Key w o r d s : M e n t a l foramen, mandible , m o r p h o m e t r i c measurement. 

GİRİŞ 

Canal is mandibulae 'den geçerek mental d a m a r l a r ile b i r l i k t e foramen men-

tale'den ( M F ) çıkan ve alt çenenin der i ve mukozasının d u y u s u n u taşıyan n . men-

tale'ye al t çene ile i l g i l i cerrahi girişimlerde lokal anestezi uygulanması; uygulama 

kolaylığı, cevap alınabilirliği ve komplikasyon insidansının düşük olması nedeniy­

le geniş o larak tavsiye edi lmektedir (1). 

Moore (2) foramen mentale'yi mandibula'nın her i k i yanında 2. premolar d i ­

şin al t ında olarak b e l i r t i r k e n , ( iray's A n a t o n r / d e p ) 1 . ve 2. premolar dişlerin ara­

sındaki aral ıkta veya 2. premolar diş hizasında olarak tanımlanmışt ır . Kaplan ve 

Elhan(4) ile Çimen(5) de foramen mentale 'nin 2. premolar dişin alt ında olduğunu 

bildirmişlerdir . Foramen mentale 'nin 2. premolar diş hizasında, 1 . ve 2. premolar 

dişin aras ında veya çok az olmakla b i r l i k t e 1 . premolar dişin hizasında olabileceği-

de b e l i r t i l m e k t e d i r ( l , 6 , 7 ) . 

Çal ışmasında; foramen mentale 'nin mandíbula üzerinde bulunabileceği 

noktaların varyasyonlarının m o r f o m e t r i k ölçümler ile saptanması ve premolar diş­

lerle olan ilişkisinin araşt ır ı lması amaçlanmışt ır . 

G E R E Ç V E YÖNTEM 

Çalışmamızda; (İ.Ü. Tıp Fakültesi ve S.Ü. Tıp Fakültesi A n a t o m i laboratu-

varlarından elde edilen 71 k u r u mandíbula ile S.Ü. Tıp Fakültesi A n a t o m i labora-

tuvarında b u l u n a n 7 kadavra maııdibıılası olmak üzere t o p l a m 78 m a n d i b u l a d a n 

yararlanıldı . 

For. mentale 'n in ; 
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1 . Ramus mandibulae arka kenarına olan uzaklığı 

2. Symphysis mentalis'e olan uzaklığı, 

3 . C o r p u s mandibulae üst kenarına olan uzaklığı, 

4 . C o r p u s mandibulae a l t kenarına olan uzaklığı cm. c ins inden kumpas ile 

ölçülmek suretiyle yapıldı. 1 . ve 2. ölçümler corpus mandibulae a l t kenarına para­

lel o lan for . mentale seviyesinden geçen çizgi üzerinden 3. ve 4. ölçümler ise bu çiz­

giye d i k olan ve for . mentale'den geçen çizgi üzerinden yapıldı. Ayrıca for . menta­

le 'n in mandíbula a l t kenarına d i k olan çizgiye göre pozisyonu cetvel i le tesbit ed i l ­

d i . < 

Resim 1 . Mandíbula üzerinde yapılan ölçümler. 

B U L G U L A R 

Çal ışmada; for . mentale 'nin ramus mandibulae 'n in a r k a kenarına olan 

uzaklığı sağda 6.61 ± 0 . 1 cm, solda 6.63*0.07 cm; symphsis mentalis 'e olan uzaklı­

ğı sağda 2 . 5 3 ± 0 . 0 4 cm, so lda2 .52±0 .04 cm olarak ölçüldü. For .mentale 'nin corpus 

mandibulae üst kenarına olan uzaklığı sağda 1 .47±0 .05 cm, solda 1 . 4 9 ± 0 . 0 4 cm; 

corpus mandibulae al t kenarına olan uzaklığı ise sağ 1.41 ±0 .02 cm, solda 

1 .40±0 .02 cm o larak ölçüldü. 
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Tablo 1 . For mentale 'nin uzaklık ölçümleri (cm) 

Sayı (n) S a ğ Sayı (n) S o 1 

M F - R a m u s 
arka kenarı 

66 6.61=0.1 70 6.63=0.07 

MF-Symphysis 
mental is 

66 2.53-0.04 70 2.52=0.04 

M F - C o r p u s 
üst kenarı 

66 1.47 = 0.05 72 1.49 = 0.04 

M F - C o r p u s 
a l t kenarı 

66 1.41=0.02 72 1.40 = 0.02 

For. mentale 'nin premolar dişlere göre pozisyonunu tespit etmek için yapı­

lan 138 ölçümün 68 inde (%4921) 2. premolar diş hizasında (Resim 2) , 68 inde 

(%49.27 1 . ve 2. premolar dişler arası hizasında (Resim 3) ve 2 sinde (%1.45) 1 . 

premolar diş hizasında (Resim 4) olduğu tespit e d i l d i . 1 . premolar diş hizasında 

for . mentale'ye sahip olan ınand i bu laların karşı t a r a f t a k i for .menta le ler in in 1 . ve 

2. premolar dişler aras ında olduğu görüldü. 

Tablo 2. For. mentale 'nin premolar dişlere göre pozisyonu. 

Sayı Premolar dişlere göre 
pozisyonu 

Yüzde oranı ( % ) 

68 2. Premolar %4927 

68 1.-2. Premolar arası %4927 

2 1 . Premolar %1.45 

TARTIŞMA 

Çalışmamızda; for . mentale corpus mandibulae 'n in alt ve üst kenarları ara­

sındaki uzaklığın yaklaşık o larak ortasında, fakat a l t kenara daha yakın olarak 

yerleştiği tespit edilmiştir . W a n k ve a r k (8) 100 adet Çin'li mandibulasında yaptık­

ları çal ışmada for . mentale 'nin alt ve üst kenar lar aras ında or tada olduğunu be­

l irtmişlerdir . İkiz ve Çimen (9) (Jeç Bizans dönemine ait 68 yetişkin erkek m a n d i -

bulası üzerindeki çal ışmalarında l o r . mentale 'nin mandibıılasının alt ve üst kenar­

ları aras ındaki uzaklığın yaklaşık o larak yarısında fakat alt kenara daha yakın o l -
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duğu b i l d i r i l m e k t e d i r ve çalışmamız sonuçları ile u y u m l u olduğu görülmüştür . 

For . mentale 'nin dişsiz çenelerde alveolar bölgenin rezorbsiyonu nedeni ile 

üst kenara daha yakın olacağı ve yaşla değişeceği bildirilmiştir (3,10). Y a ş a ve diş 

aş ınmalar ına göre değişiklik göstermediği için for . mentale 'nin y e r i n i n saptanma­

sında en u y g u n metod; mandibula'nın ön ve arka kenarlar ına olan uzaklıkları t o p ­

lamının ön kenara olan uzaklığına bölünmesiyle elde edilen o r a n d ı r ( 8 ) . Çal ışma­

mız sonuçlar ına göre; for . mentale symphysis mental is ' ten ramus mandibulae 'n in 

arka kenarına kadar uzanan çizginin yaklaşık o larak 1/4 lük ön bölümüyle, 3/4 

lük arka bölümü aras ında yer aldığı tespit edilmiştir . Bu oranın W a n k ve a r k (8) 

ile İkiz ve Çimen (8) çal ışmalarında b i l d i r i l e n oranla u y u m l u olduğu görülmüş­

tür . 

Kafatasının bütünü göz önüne al ındığında; for . mentale 'nin for . s u p r a o r b i -

tale ve for . in f raorb i ta le ile aynı dikey çizgi üzerinde bulunduğu b e l i r t i l m e k t e d i r 

(11). Çal ışmamızda kafa t asından ayrılmış m a n d i b u l a l a r üzerinde çalışıldığı için 

for . supraorb i ta le ve for . in f raorb i ta le ile karş ı laşt ırma yapılamamışt ır . A l t premo­

lar dişlere göre for . mentale 'nin pozisyonu araşt ır ı ldığında %4927 oranında 2. 

premolar ve %4927 oranında 1 . ve 2. premolar dişler arası aralığının al t ında bu­

lunduğu görülmüştür . 78 mandíbula üzerinde yapılabilen 138 ölçümden 2 sinde 

(%1.45) for . mentale 'n in 1 . premolar diş hizasında olduğu tespit edilmiştir . San t i ­

n i ve L a n d (12) for . mentale 'nin İngiliz örneklerinde 1 . ve 2. premolar dişler ara­

sında, Çin'li örneklerin 2. premolar diş hizasında daha fazla oranda bulunduğu­

nu b i l d i r m e k t e d i r . M w a n i k i ve Hasanal i (7) Kenya'lı Afr ikal ı lar üzerinde yaptıkla­

rı ça l ışmada for .mentale 'nin 1 . premolar ve 1 . molar diş aras ında bulunabileceğini 

ve 2. premolar diş hizasında %56.1 oranında olduğunu belirtmiştir . Azaz ve L u s t -

man (6) ise for .mentale 'nin %662 oranında 2. premolar %30.5 oranında 1 . ve 2. 

premolar dişler arası aral ık ve %33 oranında 1 . premolar dişin bulunduğunu b i l ­

d i r m e k t e d i r . Çal ışmasında for.mentale 1 . ve 2. premolar dişler arası aral ık ile 2. 

premolar diş hizasında eşit o larak %4927 oranında bulunduğu tespit edilmiştir . 

Sonuç olarak; for.mentale corpus mandibulae 'n in a l t ve üst kenarları ara­

sında o r t a noktada , symphsis mandibulae 'den ramus arka kenarına uzanan yatay 

çizginin 1/4'lük ön ve 3/4'lük arka kenarında yer aldığı; 1 , -2 premolar dişler ara­

sı aral ık ile 2. premolar diş hizasında, ayrıca çok az olmak üzere 1 . premolar diş 

hizasında bulunabildiği görülmüştür . A l t çene ve e n d o d o n t i k cerrahi ile m a n d i b u ­

la r bölge anestezilerinde, lör.meııtale'niıı pozisyonunda ırksal farklıl ıklar ve var­

yasyonların da olabileceğinin göz önünde bulundurulmasının; başarının art t ı r ı l ­

masında yararlı olacağı kanaat indeyiz . 
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