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ÖZET 

10 yetişkin insan kadavrasında, plexus coeliacus'un sağ sol yarımlarındaki 
ganglion gruplar ının sayı , şekil ve boyut özellikleri araşt ır ı ldı . Çeşitlilik nedeni 
ile olgular üç tipte toplandı . Tip 1 tek ganglionlu, tip 2 iki ganglionlu, t ip 3 üç ve­
ya daha çok ganglionlu olguları sembolize etmek üzere kullanıldı. Olguların %25'i 
t ip 1, %20'si t ip 2, %55'i t ip 3 gruplamasında yer aldı. Ganglionlar semilunar, 
oval, quadranguler ve trianguler şekillerde id i . Bir taraftaki ganglion kitlesini içi­
ne alan dikdörtgen şeklindeki alanın boyutları 2.93 x 1.97 cm olarak bulundu. 

SUMMARY 

Number, form and size of ganglia coeliaca on the right and left sides were 
studied in 10 human cadavers. Three different types were noted: Type 1 with one 
ganglion, Type 2 with two ganglions, Type 3 with three or more than three gangli­
ons. Type 1 was noted in 25%, Type 2 in 20%, Type 3 55% of the cases. The gangli­
ons were semilunar, oval, qudranguler and trianguler forms. The size of the gang­
lions mass each side 2.93 x 1.97 cm. 

GİRİŞ 

Plexus coeliacus, otonom plaxus'larin en büyüğü olup birinci lumbal 
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oınıır'ıın üst yarısı düzeyinde, truncus coelicus ile a. mesenterica superior'un baş­
lanan, bölümleri etrafında bulunur. Buradan kaynak alan ikincil plaksuslar, karın 
ve pelvis'te bulunan birçok organın otonom innervasyonunu sağladığından, pla-
xııs coeliacus için cerebrum abdominale - karnın beyni, plexus Solaris - güneş sinir 
ağı gibi ad landı rmalar yapılmıştır (1,2,3,4,5,6). 

IMexus coeliacus, esas olarak sağ - sol iki büyük ganglion (Ganglia coeliaca) 
ile bunları birbirine bağlayan yoğun bir lif ağından oluşur. Herbir ganglion coeli-
.u ımrıııı alt ucuna bağlanmış olarak bulunan, bazen çöliak gangliondan güçlükle 
ayrılabilen ganglia aorticorenalia (Sağ - sol iki adet) 'da plexus coeliacus içinde 
değerlendirilir (4,5,6). 

Herbir ganglion coeliacum, truncus coeliacııs'ıııı başlangısı ile glandula 
suprarenalis aras ında , diaphragma krosunun önünde yer alır. Sağ çöliak gangli­
on v.cava inferior'un, sol çöliak ganglion vasa splenicae'lerin arkasına gizlenmiş-

" t i r . İzole olarak mevcut olan ganglion aorticorenalis ise a.renalis'in başlangıç bölü­
müne yakın olarak bulunur. Pleksus içinde yer alan lifler preganglioner parasem­
patik, preganglioner ve postganglioner sempatik ile afferent liflerden ibaretir. 
Pleksus'a gelen preganglioner parasempatik lifler predominat olarak arka vagus 
(N. vagus dexter) 'tan kaynak almakla beraber her iki vagus'tan da orijin alırlar. 
Preganglioner sempatik lifler n. splanchnicus major (T5-9) ve n. splanchnicus mi­
nor (T9-10 yeya 10-11) şeklinde pleksus'a ulaşırlar. Pleksus coeliacııs'a üst bir ve­
ya iki lumbal sempatik ganglionlardan çıkan nervi splanchnici lıımbales'lerden 
kaynak alan lifler de katılır. Pleksus çöliakus'tan çıkan sinir lifleri damarlara eş­
l ik ederek ilgi l i organlara ulaşır (1,23,4,5,6,7,8,9,10,11,12). 

Anatomi eğitimindeki önemi yanında, özellikle pancreas ve mide kanserleri­
ne bağlı ağrıların sağatımı amacı ile yapılan bloklar ile bu bölgenin cerrahisinde 
de büyük öneme sahip olan plexus coeliacııs'ıııı ganglionlarının sayı, şekil ve bo­
yutları konusunda tam bir birlik sağlanamamıştır . Gerek bu amaçla ve gerekse 
anatomi öğretimine katkı sağlamak amacıyla bu araş t ı rma gerçekleştirilmiştir, 

GEREÇ ve YÖNTEM 

Araşt ı rma 1992 - 1993 öğretim yılı anatomi disseksiyonlarında kullanılan, 
formal ile tahnid edilmiş 10 yetişkin insan kadavrasının sağ - sol toplam 20 grup 
pleksus çöliakus ganglionları üzerinde gerçekleştirildi. 

Disseksiyon yöntemi ile ortaya konan ganglion coeliacum / ganglia coeliaca 
ve ganglion aorticorenale'nin fotoğrafı çekilip, şematik resmi çizildi ve kumpasla 
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Şekil 1 : İzole Plex. coliacus ganglion preparat ı . 

Şekil 2 : Plexus coeliacus ganglionlarının sayı grupları ve oranları . 
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Olgu 
Ganglion sayısı 

Sağ Sol 

1 -2 5 2 
3 - 4 3 1 
5 - 6 4 3 
7 - 8 3 1 

9 -10 4 3 
11 - 12 3 1 
13 - 14 3 3 
15 - 16 2 1 
17 - 18 2 2 
19-20 3 1 

Tablo 1 : Olguların ganglion sayıları 

Olgu Boy (cm) En (cm) 

1 3.5 1.8 
2 23 2 
3 4 2.5 
4 3.5 2.5 
5 2.5 2.5 
6 2.4 2 
7 2.5 1.8 
8 2.5 1.8 
9 4 2 
10 3.5 13 
11 3.5 3 
12 3.5 2 
13 2.5 13 
14 2.5 2 
15 3.5 13 
16 2.5 2 
17 2.5 13 
18 2.5 13 
19 2.5 13 
20 2.7 2 

Ortalama 2.93 1.97 

Tablo 2 : 
Ganglion kitlesini 
içine alan dikdörtgen 
alanın boyutları. 
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.Şekil 3 : Olgulardaki ganglion sayıları ve şekilleri. 
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Şekil 4 : Tip 1, Tip 2 ve Tip 3 ganglion grupları . 
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boyutları (Uzunluk, kalınlık, genişlik) ölçüldü. Ganglionların ayırımı için n. sp-
lanchnicus majör ve n. splanchnicus minor'ların girişleri izlendi. 

BULGULAR 

10 yetişkin insan kadavrasının sağ - sol toplam 20 ganglia coeliaca / gangli-
on coeliacum ve ganglion aort i coren a leí eri incelenerek fotoğrafları çekilip, şema­
t ik resimleri çizildi ve kumpasla boyutları (uzunluk, genişlik, kalınlık) ölçüldü. 
Çok ganglionlu gruplarda, uzunluk ve genişlik, dikdörtgen şeklinde ganglion kitle­
sini içine alan bir alan olarak değerlendirildi. Bazı kadavralardan iki tarafları 
ganglionlarla beraber, bunlara giren splanknik sinirler çıkarılarak izole preparat-
lar hazır landı (Şekil 1). 

Olguların sadece beşinde (%25) tek semilumar veya modifiye semilunar 
ganglion görüldüğü halde 15 tanesinde farklı sayı ve şekilde ganglion yapıları göz­
lendi. Bu çeşitlilik nedeni ile olgular tek ganglionlu, iki ganglionlu, üç veya daha 
çok ganglionlu olarak üç tipe ayrılmıştır (Şekil 2). 

Olguların %55'i üç veya daha çok ganglion, %25'i tek semilunar veya modifi­
ye semilunar ganglion, %20'si ise iki ganglion içermektedir (Tablo 1, Şekil 13*4). 

Ganglion kitlesi / ganglionlar kitlesini içine alan dikdörtgen alanın ortala­
ma boyutları 2.93 x 1.97 cm. dir (Tablo 2). Çöliak ganglion / ganglionlar kitlesi­
nin ortalama kalınlığı 0.45 cm. dir İzole aortikorenal ganglionlarının ortalama bo­
yutları ise 0.8 x 0.6 x 023 cm.'dir. 

Çalışmada tesbit edilen toplam 50 ganglion'un %20'si semilunar, %34'ü 
oval, %16'sı trianguler, %30'u ise quadrangulerdir. 

Sol taraf ganglionlarda bir gruplanma (Tip 1,2'ye kayma), sağ tarafta ise 
çok ganglionluluk (Tip 3'e kayma) dikkati çekmektedir. Sağ taraf ganglionlarının 
%80'i t ip 1, %20'si tip 2 gruplamasında yer almaktadır lar (Şekil 13). 

TARTIŞMA 

Otonom plaksusiarın en büyüğü olan plexos coeliacus, truncus coeliacus 
düzeyinde aorta abdominalis'in ön ve yan yüzü ile diafragma kroslarına yaslan­
mış olarak yer alır. Pleksus'un sağ yarımı v.cava inferior'un, sol yarımı ise vasa sp-
lenicae'lerin arkasına gizlenmiştir. Plxus coeliacus yoğun bir l i f ağı ile ganglion-
lar'dan yapılmıştır. Plexos çöliakus içinde değerlendirilen ganglionlar konusunda 

43 



birl ik sağlanamamıştır . PATURET (1), J. DELMUS (2) ve KURAN (3) plexus için­
de sağ sol iki çöliak, iki aortikorenal, bir adet üst mezenterik ganglion bulunduğu­
nu belirtmelerine karşın son yıllardaki kaynaklar (43,6,7,8,9)'da ve NOMİNA 
ANATOMİCA (10) gruplamasında plexus içinde iki çöliak ve iki aortikorenal 
ganglion sayılmış, ganglion mesenterica superior ise aynı addaki plexus içinde de­
ğerlendirilmiştir. Benzer farklılıklar aynı yazarların kitaplarındaki şekiller ile SA­
BO T l A, SNELL, SİNELNİKOV gibi klasik ANATOMİ ATLASLARPda ki şekiller­
de de dikkati çekmektedir. CLMENTE (4), VVİLLİAMS (5), ARINCI - ELHAN (6), 
VARD (7), HOLLİNSHED (8) ve Mc M INN (9) pleksus'un içerdiği sağ - sol her-
bir çölliak ganglionu büyük, semilunar tek bir ganglion şeklinde, herbir ganglion 
aortikorenalis'i ise ganglion coeliacum'un alt ucuna bağlanmış, bazen çöliak gang-
liondan güçlükle ayrılabilen bir ganglion olarak belirtmektedirler. Çalışmamızda 
tamamı sol tarafta olmak üzere olguların %45'inde çöliak ve aortikorenal gangli-
onlar ya bitişik veya çok sıkı bağlantı halindedirler. Çoğunluğu (%80) sağ tarafta 
olmak üzere olguların %55'i belirgin derecede ayrı çok ganglionlu (Tip 3) plexus 
şeklin dedirler. 

Ganglion hırın boyutları ile i lgi l i bilgiler oldukça azdır. PATURET (1) gang­
lion coeliacum'un boyutlarını 20 x 10 - 15 x 3 - 4 (Uzunluk 20 mm, genişlik 10 -15 
mm, kalınlık 3 - 4 mm) olarak belirtmektedir. PAZ ve ROSEN (10)'nin yaptıkları 
a raş t ı rmada ganglion coeliacum'un ortalama boyutlarını 3.1 x 32 x 035 cm ola­
rak bulmuşlardır . Diğer kaynaklarda boyutlarla i lgi l i bir bilgi verilmemiştir. Araş­
t ırmamızda bir taraf ganglion kitlesini içine alan dikdörtgen alanın boyutları 2.93 
x 1.97 cm. ganglion / ganglionlar kitlesinin kalınlığı ise 0.45 cm bulunmuştur . 

PAZ ve ROSEN (10)'in yaptığı a raş t ı rmada sol 46 çöliak ganglion'un 
%66'sı trianguler, %34'ü romboid, sağ taraftaki 46 ganglionun %48.4'ü trianguler, 
%52'si değişik şekillerde bulunmuştur . Çalışmamızda toplam 50 ganglion'un 
%20'si semilunar, %34'ü oval, %16'sı trianguler, %30'u ise quadranguler şekilde 
tesbit edilmiştir. Çalışmamızdaki sağ taraf ganglion kitlelerinin %80 (8 olgu)'i 
Tip 3 gruplamasında olduğu halde sol taraf ganglion kitlelerinin %50'si Tip 1, 
%20'si Tip 2, ancak %30'u Tip 3 gruplamasındadır . Sol taraf ganglion kitlesinde 
ganglionların birbirlerine yakınlaşma veya tek semilunar ganglion oluşturma eği­
limleri dikkati çekmektedir. WARD ve arkadaşlar ı (7) bu eğilimi batının sağ ve sol 
yarımlarındaki organ yoğunluğu farklılığına bağlamaktadırlar . 
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