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ÖZET 

Bu ça l ı şmada toplam 175 adet burun boşluğu ve paranasal s inüsler in coronal 
CTler i bulla uncinatus y ö n ü n d e n incelendi. 175 has tanın 2Tinde bulla uncinatus 
belirlendi. 21 olgunun 17'si bilateral, 4'ü unilateral id i . Bulla uncinatus insidansı %12 
olarak saptandı . 

Anahtar Kelimeler: Bulla uncinatus, pneumatize processus uncinatus. 

S U M M A R Y 

THE U N C I N A T E B U L L A 
In this study a total of 175 coronal CT scans of the nasal cavity and paranasal 

sinuses have been investigated relation to bulla uncinatus. The uncinate bulla was 
detected in 21 cases of 175 patients. O f 21 cases, 17 were bilateral while 4 were 
unilateral. The incidence of the uncinate bulla was 12%. 

Key words: The uncinate bulla, pneumatization of the uncinate process. 

GİRİŞ 

Processus uncinatus, os ethmoidale'den concha nasalis inferior'un 
proc.ethmoidalis'ine uzanı r (1,2) ve hiatus maxillaris ' in da ra l t ı lmas ına ya rd ım eder 
(3,4). Processus uncinatus, hiatus semilunaris'i alttan (2), infundibulum'u ise 
medialden s ınır lar (Resim-1) (5). Pneumatize processus uncinatus'a bulla uncinatus 
denir (6). Bulla uncinatus ile i l g i l i detaylı b i l g i , direkt ve Waters graf ı le r ınde 
görü lmediğ i için ancak coronal CT k u l l a n ı m ı n d a n sonra elde edi lebi lmişt i r (6,7,8). 
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Bu ça l ı şmada , bulla uncinatus incidansı araşt ır ı ldı ve i l g i l i l i teratür gözden 
geçir i lerek daha önceki bulgular ile karş ı laş t ı r ı ldı . 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Cumhuriyet Üniversi tesi T ıp Fakültesi K B B Anabi l im Dal ında bulunan, 
kronik veya akut sinüsit yak ınmala r ı olan hastalara ait 175 adet burun boş luğu ve 
paranasal s inüsler in coronal CT le r i bulla uncinatus yönünden incelendi. Hasta lar ın 
yaşı , cinsiyeti ve teşhisleri kaydedildii . 4 mm. ' l ik kesitler (Glabella'dan dorsum 
sella'ya) Toshiba 60 A X marka Tomograf ile elde edildi 

BULGULAR 

Hastalar ın ortalama yaşı 33.4 (15-64) olarak saptandı . 175 olgunun (103 
erkek, 72 kad ın ) 2Tinde (1 I erkek, 10 kad ın ) bulla uncinatus gözlendi 21 olgunun 
17'si (%9.7) bilateral, 4'ü (%2.3) unilaterald (Resim-1) Bulla uncinatus incidansı %12 
olarak saptandı . 

TARTIŞMA 

Fonksiyonel endoskopik s inüs cerrahisi ve coronal C T n i n ku l lan ı lmas ı burun 
lateral duvar anatomisi ile i l g i l i b i lg i ler in yeniden düzen lenmes ine yol açmışt ı r . Agger 
nası hücreler i . Haller hücreler i , medıal ly bend uncinate process, concha bullosa. 
büyümüş bulla ethhmoidalis ve bulla uncinatus anatomik varyasyonlar olarak 
tan ımlanmış t ı r (6,9,10). 

Kennedy ve Zinreich, 230 burun boşluğu ve paranasal s inüs CTs in i kapsayan 
ça l ı şmalar ında yalnızca bir olguda (%0.4) bilateral olarak bulla uncinatus'a 
rast ladıklar ını rapor e tmiş lerd i r (7). Bolger 202 hastayı içeren serisinde 8 olguda (%4) 
bulla uncinatus saptamış t ı r (6). Bu araştır ıcı bulla uncinatus'u pneumatizasyon 
derecesine göre gen i ş ve hafif olarak s ın ı f landırmış olup, gen i ş bulla uncinatus olarak 
tanımladığ ı 5 olgunun (%2.5) 4'ü (%2) unilateral. Ti (%0.5) bilateral'dir (6). Bu 
ça l ı şmadaki 175 has tanın 2Tinde (%12) bulla uncinatus göz l enmiş olup, o lgular ın 
hepsi Bolger'in hafif olarak tan ımlad ığ ı gruba girmekte id i . 21 olgunun 17'si bilateral, 
4'ü ise unilateral'di. 

Bu bölgenin pneumatizasyonu sinüs frontalis'in ventilasyonunu 
etkil iyebileceği g ibi (6), özel l ikle anterior ethmoidal, frontal recess ve infundibular 
bölgelerdeki s inüs ventilasyonunu bozabilir (8). 
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Resim.1 b:Bulla uncinatus, *:proc.uncinatus,<:lnfundibulum, 
m:Concha nasalis media,kConcha nasalis inferior,S:septum nasi. 

Şekil. 1 Burun lateral duvarının koronal kesitteki normal anatomisi. 
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