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BULILA UNCINATUS
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OZET

Bu galismada toplam 75 adet burun boslugu ve paranasal siniislerin coronal
CT'leri bulla uncinatus yoninden incelendi. 175 hastamin 2linde bulla uncinatus
belirlendi. 21 olgunun |7'si bilateral, 4'i unilateral idi. Bulla uncinatus insidans1 %12
olarak saptand.

Anahtar Kelimeler: Bulla uncinatus, pneumatize processus uncinatus.
SUMMARY

THE UNCINATE BULLA
in this study a total of 175 coronal CT scans of the nasal cavity and paranasal
sinuses have been investigated relation to bulla uncinatus, The uncinate bulla was
detected in 21 cases of 175 patients. Of 21 cases, |7 were bilateral while 4 were
unilateral. The incidence of the uncinate bulla was 12%.

Key words: The uncinate bulla, pneumatization of the uncinate process.

GIRIS

Processus uncinatus, os ethmoidale'den concha nasalis inferiorun
proc.cthmoidahis'ine uzanir (1.2} ve hiatus maxillaris'in daraltiimasina yardim eder
(3.4} Processus uncinatus, hiatus semilunaris'i alttan (2), infundibulum'v ise
medialden sinirlar {Resim-1) (5). Pneumatize processus uncinatus'a bulla uncinatus
denir (6). Bulla uncinatus ile ilgili detaylt bilgi, direkt ve Waters grafilerinde
porilmedigi igin ancak coronal CT kullanimindan sonra elde ediiebilmigtir (6,7,8).
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Bu caligmada, bulla uncinatus incidans: aragtinldi ve 1lgili hteratiir gdzden
gecirilerek daha énceki bulgular ile karsilagtirildi.

GERE(C VE YONTEM

Cumburiyet Universitesi Tip Fakiiltesi KBB Anabilim Dalinda bulunan,
kronik veya akut siniisit yakinmalari olan hastalara ait 175 adet burun boslugu ve
paranasal sintislerin coronal CTleri bulla uncinatus véniinden incelendi. Hastalann
yast., cinsiyeti ve teghisleri kaydedildii. 4 mm'lik kesitler (Glabella'dan dorsum
sella'ya) Toshiba 60 AX marka Tomograf ile elde edildi

BULGULAR

Hastalarin ortalama vasi 33 4 (15-04) olarak saptandi. 175 olgunun (103
erkek, 72 kadin) 21'inde (11 erkek. 10 kadin) bulla uncinatus gozlendi. 21 olgunun
17's1 (%9.7) bilateral, 4% (%2.3) unilaterald (Resim-1). Bulla uncinatus incidans: %12
olarak saptand.

TARTISMA

Fonksiyonel endoskopik siniis cerrahisi ve coronal CTnin kullanilmas: burun
lateral duvar anatomisi ile ilgili bilgilerin yemiden diizenlenmesine yol agmuistir. Agger
nasi hiicreleri, Haller hiicreleri, medially bend uncinate process, concha bullosa,
bliiyimiis bulla ethhmoidalis ve bulla uncinatus anatomik varyasyonlar olarak
tanimlanmistir (60,9, 10).

Kennedy ve Zinreich, 230 burun boglugu ve paranasal siniis CT'sini kapsayan
calismalarinda  yalmizea bir olguda (%0.4) bilateral olarak bulla uncinatus'a
rastiadiklarim rapor etnuslerdir (7). Bolger 202 hastay: igeren serisinde 8 olguda (%4)
bulla uncinatus saptanustir (6). Bu arastiricr bulla uncinatus'v pneumatizasyon
derecesine gore genis ve hafif olarak sumiflandirnus olup, genis bulla uncinatus olarak
tammladign 5 olgunun (%2.5) 40 (%2) unilateral, 1'i (%0.5) bilateral'dir (6). Bu
calismadaki 175 hastanm 2l'inde (%12) bulla uncinatus goztenmis olup, olgularin
hepsi Bolger'in hafif olarak tamimiadigr gruba girmekte idi. 21 olgunun 17'si bilateral,
+1 ise unilateral'di.

Bu  bolgenin  pneumatizasyonu  sinus  frontalisin - ventilasyonunu

etkiliyebilecegi gitn (0), ozellikle anterior ethmoeidal, frontal recess ve infundibular
bolgelerdeki siniis ventilasyonunu bozabilir (8).
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Resim.1 b:Bulla uncinatus, *:proc.uncinatus,<:Infundibulum,
m:Concha nasalis media,l:Concha nasalis inferior,S:septum nasi.

Sinus frontalis
Sinus ethmoidalis

Sinus maxillaris

Recessus frontalis
Bulla ethmoidalis _|

~~Concha nasalis media
f [~ Meatys nasi medius
~Hiatus semilunaris
\ .
Processus uncinatus

[nfundibulum S

Ostium sinus waxillaris

Sekil.1 Burun lateral duvarinin koronal kesitteki normal anatomisi.
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