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Foramen Transversarium'lar Uzerine

Anatomik Bir Calisma

(An Anatomical Study Of The Foramina

Transversaria)
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Bu galismanin amaci foramen tranversarium'larla ilgili kigisel farkliliklari ortaya koymakti. Bu amagla 325
adet vertebra cervicalis'e ait foramen transversarium'lar incelendi, boyut ve sekillerine gére siniflandiriidi.
Foramen transversarium varyasyonlari saptandi ve bu varyasyonlarin klinik 6nemi tartisildi.
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SUMMARY
The purpose of this study was to evaluate the individual variations of foramen transversarium. Because
of this aim foramina transversaria of 325 dry cervical vertebra were studied and classified according to si-
ze and shape.The variations of foramina transversaria were determined and the clinical importance of

these variations were discussed.
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GIRIS

Her bir vertebra cervicalis; foramina transversaria
denen, i¢inden vertebral damarlarin ve bir sempatik
sinir pleksusun gectigi deliklere sahiptir(1,2,3,4,5).

Genellikle tim servikal vertebralanin processus
transversus'larinda bulunan bu delik bazen bulun-
mayabilir.Genellikle foramen transversarium'da ver-
tebra cervicalis VI'dan yukan dogru ilerleyen bir ven
ag1 ve ganglion cervicale inferior'dan gelen bir sem-
patik sinir pleksusu ile sarli arteria vertebralis bulu-
nur. Vertebra cervicalis VII'deki delik ise bir ven ya
da venlerle doludur(2,3). Foramen transversarium
corpus vertebrae (omur cismi), pediculus arcus ver-
tebrae (pedikil) ve processus transversus'un iki ¢i-
kinusi(tuberculum anteriorius, tuberculum posteri-
orius) ile smirlidir. Bazi vertebralarda bir kemik ¢i-
kinust ile ikiye boliinebilir(3) (sekil 1).

MATERYAL ve METOD

Bu kargilastirmali calisma Ege Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Anatomi Anabilim Dali'nda egitim amaciyla

kullamilan 325 adet cervical vertebra lzerinde ger-
ceklestirildi. Omurlar tGzerindeki deliklerin en uzun
caplan olcildi. Delikler sekillerine gore de asagida
ozellikleri belirtilen bes gruba ayrildu.

Tip 1: Daire seklinde yani yuvarlak delik

Tip 2: Uzun capt anterior - posterior yonde olan
oval delik

Tip 3: Uzun cap: transvers yonde olan oval delik

Tip 4: Uzun cap: sagdan sola dogru oblik olan oval
delik

Tip 5: Uzun capt soldan saga dogru oblik olan oval
delik

Axis'in (C2) foramen transversarium'u dgerlerin-
den farkhdir. Basit kisa bir delik seklinde degil iki
delige sahip bir kanal seklindedir. Biri lateralde, di-
geri altta olan bu delikler ayn ayn degerlendirilmis-
tir.

Deliklerin cap: digital bir kumpas araciligiile de-
liklerin en biytik capi olcilerek saptanmustr. Sagda-
ki ve soldaki foramen transversarium'lar ayri ayrn de-
gerlendirilmistir.
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Sekil 1. Bir vertebra cervicalis'in yukaridan goriinii-
sti.(FI:Foramen transversarium, t.p:Tuberculum posterior,
ta:Tuberculum anterior, p.s:Processuc spinosus, P:Pedicu-
lus arcus vertebrae L: Lamina arcus vertebrae)

Sekil 2. Sol iist kige-Foramen transversariumlar: tip 1 ve
tip 3'e uyan vertebra cervicalis, sag tist koge-Bilateral akse-
suar delik, sol alt kése-Unilateral aksesuar delik, sag all
kdse-Foramen transversariumlanr tip 1 ve tip 4'e uyan at-
las.

TABLO 1. FORAMEN TRANSVERSARIUM'LARIN FARKLIVERTEBRALARDAKI DURUMU(%)(R:SAG DELIK,
L:SOL DELIK, LAT: LATERAL, iNF: INFERIOR, C:VERTEBRA CERVICALIS)

Tipler C1, =53  C2(lat), n=50 C2(inf), n=50 C3,C4,C5 cs, n=36 C7, n=32
n=154

R L R L R L R L R L R L
1 3585 3585 50 44 30 28 2857 2857 3889 5833 3750 25
2 566 377 - 2 . . 325 584 556 556 - 3.13
3 377 A7 ¢ 6 14 14 4481 3831 4167 833 2813 1875
4 5472 943 2 44 52 6 1623 1364 556 833 313 50
5 - 4717 48 4 4 52 714 13.64 8.33 19.44 34.38 6.25

SONUCLAR TARTISMA

Tablo 1'de farkli omurlara ait foramen transversa-
riumlarin tiplere gore ayiwrimlan verilmistir.Bu tablo-
dan da anlasddig: gibi yapilan calismadan su sonuc-
lar elde edilmistir:

Vertebra cervicalis I icin en sik goriilen tip sag ta-
rafta tip 4, sol tarafta tip 5 olmustur,

Vertebra cervicalis 11 icin sagda en sik tip 1 ve tip
5, solda en sik tip 1 ve tip 4 olmustur.

Vertebra cervicalis IILIV ve V icin en sik gozle-
nen tip her iki tarafta da tip 3 olmustur.

Vertebra cervicalis VI i¢in sagda en sik tip 3, sol-
da en sik tip 1 goriilmiistiir.

Vertebra cervicalis VII icin ise sagda tip 1, solda
ise tip 4 en sik gorilen sekillerdir.

Tablo 1'deki veriler disinda; foramen transversa-
rium'larla ilgili olarak saptanan dger bir bulgu delik
sayisinin bazi vakalarda birden fazla olusu idi. Bu
aksesuar deliklerin caplart daima asil delikten daha
kiciikti(2.20=0.48). Aksesuar delikler unilateral ve-
ya bilateral olarak gozlendi(Sekil 2). Bu aksesuar de-
liklerle ilgili bilgiler Tablo 2'de sunulmustur.

Jovanovic'in vertebra cervicalis VI ve vertebra
cervicalis VII'ye ait foramen transversarium'lar tize-
rinde yaptug cahismada tim vertebra cervicalis
VII'ler Gizerinde foramen transversarium her iki taraf-
ta da mevcuttu. 42 6rnegin ticlinde sag tarafta, birin-
de sol tarafta, ikisinde ise bilateral olarak vertebra
cervicalis VII tizerinde cift delik gortildi. Bu calisma-
da vertebra cervicalis VII tizerinde bilateral cift delik
goriilme orani%4.76 iken, bizim ¢alismamizda %9.38
idi. Bu farklilik istatistiksel olarak énemli bulunma-
di.Bu calismada klasik anatomi kitaplarinda bahsedi-
lenin aksine vertebra cervicalis VII'nin foramen
transversarium'lanindan vertebral damarlara ait bi-
yiik dallarin gecmedigi de gosterildi(6).

Taitz ve arkadaslar da foramen transversarium'la-
rin ozelliklerini incelediler. Biz de deliklerin sekille-
rine gore ayirimim yaparken Taitz'in kullandi@ sunuf-
lamay: kullandik. Taitz'in calismasinda 34 vertebra
tzerinde cift delik gozlendi. (%7.8) Bunlardan yal-
nizca vertebra cervicalis VI ve vertebra cervicalis VII
tzerinde goriilen bazi foramen transversarium'lar ile
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. TABLO 2: PROCESSUS TRANSVERSUS
UZERINDEKiI AKSESUAR DELIKLERIN OMURLARA
GORE GORULME SIKLIGI(N=KEMIK SAYISI,
C:VERTEBRA CERVICALIS).

Omurlar Unilateral(%)  Bilateral(%)
C4(n=53) 9.43(n=5) 11.32(n=6)
Co(n=50) 4(n=2) 2(n=1)

Ca, C4, C5(n=154)  7.8(n=12) 17.53(n=27)
Cs(n=36) 19.4(n=7) 19.40(n=7)
C7(n=32) 9.38(n=3) 9.38(n=3)

aksesuar delikleri esit olctide idi. Digerleri (19 adet
vertebra cervicalis VI, bes adet vertebra cervicalis V
ve dort adet vertebra cervicalis VII ) asil delige eslik
eden kiicuk deliklere sahiptiler. Bizim serimizde de
toplam olarak 73 boyun omuru tzerinde ikinci (ak-
sesuar) delige rastlandi (%22.46). Bunlardan 29'u
unilateral (%68.92), 44"l bilateraldi (%13.54). Yukari-
daki sonuclardan da anlasildig: gibi bizim serimizde
cift delik gorilme sikligy daha fazla idi (7). Ayrnica se-
rimizde gortilen aksesuar deliklerin ¢aplart daima
asil delikten kictk olarak saptandi.

Uclii delik Taitz ve arkadaslarinin ¢alismasinda
bir vertebrada gozlendi. Biz ise tek tarafta tc¢ deligi
olan vertebraya rastlamadik. Yine Taitz'in ¢alisma-
sinda ¢ adet vertebra cervicalis IV'te ve bir adet
vertebra cervicalis V'de hi¢ foramen transversarium
gortilmedi. Bizim calismamizda boéyle bir duruma
rastlanmadi. Taitz'in ¢alismasinda axis'e ait alt delik
daha cok oval, tst delik ise daha ¢ok yuvarlak ola-
rak saptan.nistr. Bu gozlemlerini mekanik streslere
baglamuslardir(7).Bizim serimizde ise alt ve st delik-
ler arasinda bu kadar belirgin farklihk gortilmemistir.
Bu yilizden mekanik streslerin foramen transversi-
um'larin sekli Gzerinde etkili oldugunu soylemek
glictir.

Sol taraftaki arteria vertebralis'lerin sagdakilerden
daha biiytik capa sahip olduklarn bilinmektedir(8).
Bizim calismamizda da sol taraftaki foramen trans-

versarium'larin daha genis ¢aph olmasit bu duruma
uymaktadir. Bu bulgumuz Taitz'in bulgulan ile de
uyumludur(7).

Daha eski calismalar ise a.vertebralise ait kivrim-
lanin destritksivonunu etkileyerek, deliklerin boyut-
larinda bir degisiklik olabilecegini ileri siirmiis-
tir(9,10). Vertebral damarlar embriyolojik gelisim si-
rasinda foramen transversarium olusumunu etkile-
dikleri icin bu goriis yerindedir. Bu nedenle foramen
transversium varyasyonlannin tayini ve damarlann
ve eslik eden eslik eden sinir yapilannin varyasyon-
larini tayin edebilme bakimindan da énem tasur(7).
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