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QZET

Fovea capiiis femoris, cesitl Kinik calsmalarda anahtar nokia olarak yer almaktadir, Caput femoris kinklannda, kindgin fovea
capitis famoris’e gre lokalizasyony, kindm siniflandinimagsinda (Pipkdn sinlandirmast) rol oynamaktadie. Caput femoris'teld
kikidak kahnhdiran belirlanmesi ile lgik caligmalarda, fovea capitis femorls anahtar rol Gsflenmektadir. Foves capilis
fermorns'in lokalizasyonunun klintk calismalardakl Snemi dofrultusunda, 48 sad. 68 =ol, toplam 116 femur lzerinde bu konu
ite ilgi bir calisma gerceklestidldl. Caput femors (zernde birbiine dik olarak cizilen gizgl e caput femors dort kadrana
ayridi. Bu dént kadran; kadran 1 {Gst-arka}l, kadran 2 {(alt-arka), kadran 3 {alt-6n) ve kadran 4 (Gst-8n) olarak dort kadran
halinde isimlendidildl, Fovea capitls femoris'n hangl kadran va da kadrantann sirirlan igerisinde yer aldud kaydeditdt Fovea
capilis femoris’in lokalizasyonu 4 grupta toplandr. Bu lokalizasyonlardan en sik rastianilaminin fovea capitis femoris’in kadran
2'de {(alt-arka), caput femoris'in merkezine yakin olarak bulunmas oldugu saptand) (%50.86). Cahgmamn konu e il
klinisyenlere ve daha sonra yvaplabilecek cahgmalara ipik utabilecedl inancimdayiz.
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SUMMARY
THE VARIATIONS OF THE FOVEA OF THE HEAD OF THE FEMUR (FF)'S LOCALIZATION

Fovea capitis femoris {FF) olays a key role in some clinical studies. In the fractures of the head of the femur, (HF) the
localization of the fracture according to the FF is used in classification of the fraciuras [Pipkin classification). Furthermore in
studies that investigate the thickness of the cartifage of the HE, FF is impertant. In the light of the fact that the lscalization of
the FF is important from the clinicat point of view, our study, which is related with this subject, was performed on 116 femurs.
With two fings drawn at right angle lo each other on the HF, the HF was divided into four parts. Those parts were named as;
part 1 (superor-posterior), part {inferior-posterdor), pand {inferior-anterion, and part 4 (superior-anteriori, The faci that the
FF was included i which parl’s or parfs’ borders was recorded. The localization of the FF was claasified in four groups. It
was found that the most often localization of the FF was part 2 {(infedor-postesior), near to the center of the HF (50.86%). We
think that this study will hielp the dinicians that are concerned with this subject and will be helptul to the future studies.
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GIRIS

Kire seklinde olan caput femoris, yulkan, ige ve bi-
raz da dne yonlenir. Konveksitesinin bliyGk boHmd yu-
kart ve dndedin, Yizeyt dizglindn, taze kadavrada sa-
dece fovea capitis fermorls ads verilen ovalimsi qulkur
alan disinda, ulardak ile kaphdirn. Fovea capitis femaoris,
Hgamentum capitis femoris’in tepesinin yapisma yeri
olup, caput fernorls’in ¢ok az asagisinda ve arkasindadr
{1,2,3), Caput femoris’in kanlanmasinda dnemil rol oy-
pavan ve aobiuratoria’dan gelen bir dal bu bag ile bir-
fikte seyrederek bu bidlgeye ulasir (1,2.3.4). Femur boy-

mi kinldannda femur bast kanlanmas: bozubmalkta ve bu
durumda a.obturatoria’dan gelen ve fovea capitis femo-
ris'den femur basina giren arter, fermur basinin beslen-
mesinde Gnemli rol kazanmaltachy, E§er bu arter de
ripiire olmussa posttravmatik avaskiler {aseptild fe-
mur basi nefirozu gelisebilmektedir (2]

Fovea capitis fernorls, cesith linik calismalarda
anahtar nokta olarak yer almaktachs, Caput fernoris larde
lannda, kungin fovea capitis femoris’e gore lolalizasyo-
ru, femur bast lanldarmm sinflandirdmasimda {(Pipkin se-
niflandirmass) rol oynamalkdadir (6,9). Caput fernoris’te-
ki lalardak kahinhginm belirlenmesi lle ilgili ¢alismalarda



da fovea capitis femoris anahtar rol oynamalctachs (5, 7,
8).

Fovea capitis femoris’in lokalizasyenunun klinilke ¢a-
hsmatardaki dnemi ve bu konudaki literatlir veya seri bir
calismanin azh& nedeniyle, boyle bir calisma gerceldes-
tirildi,

GEREC VE YONTEM

Cahsmada, Ondoluz Mayis Universitesi Tip Fakiite-
si, Istanbut Universitesi istanbul Tip Fakdltesi ve Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi Anatomi Anabilim
dallarincan elde edilen, cinsiyetleri ve yastarn haklunda
bilgl sahibi olunmayan 48 adet sag, 68 adet sol, toplam
116 adet kadavra femuru kullanildi. Galismamizda kul-
lanilan fermuriann fovea capitis femaoris’lerinin lokalizas-
yonlannin daghimi, olusturdugumuz kadrantama yonte-
mine gbdre saptancl,

Fovea capitis femoris'lerin lokalizasyonlan saptanir-
ken, caput femoris Gzerinde, collum femoris'in Ost sim-
rindan baslayip, alt sinrina dogru yonienen bir gizgi ¢i-
zildi, Baha sonra collum fernoris’in genisligi kumpas
yardimi ile dlciilcidl. Bulunan genisligin yaris hesaplana-
rak, genislifin orta nolitas) saptanarall isaretlendi, Bu
noktadan baglayarak caput fermoris tzerinde, itk gizgiy-
le cik olarak kesisen diger bir ¢izgi ¢izildi. Boylece ca-
put fernoris, kesisen iki cizgl ile dort kadrana ayrids, By
kadranlar dst arka ([ numarals), alt arka (2 numaral}, alt
&n (3 numaraly, Ust &n {4 numaral)) kadranlar olarak
dort kadran halinde Tsimlendirildi. 116 femur Gzerinde
gerceklestirilen galismada, fovea capitis femoris’in han-
gl kadran ya da kadrantann siirlan icerisinde yer aldigl
lkaydedilcli.

Fovea capitis femoris’in lokalizasyonu igln kactrania-
ma ¢alismast yapilirken, sag femur ve sol femur basin-
daki kacraniar ayna gériintlis dillate atinaralk yapiidi.
Kadranlamanim nasil yapilcigs seldt: 1'cde gosterilmelte-
dir.
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Sekit 1. Kadranlama yémteminin sematik périintiisil
I= {ist arka, 2= alt arka, 3= alt 8n, 4= iist dn

BULGULAR

E16 femur'da yapilan calisma sonucunda, fovea ca-
pitls femoris’in lokalizasyonu 4 ana grupta toplancds

1.GRUP: Sadece bir kadranda sl olanlar
- %51.72 (Sekil:2}

60 fermur

Sekil 2. Bir kadranda simrlt Fovea capltls femoris

7 GRUP: [ki kadranda birclen lokalizasyon géstercnler

44 femur - H37.03 (Selkil 3}

Sekil 3. Ikl kadranda birden lokalizasyon gOsteren fovea
capitls femorls

- g



3.GRUDM: Ug kadranda birden tokalizasyon gdsterenler
4 femur - %345 (Selihal

Sekil 4. Uc kadranda birden lokalizasyon gdsteren fovea
captls femoris

4. GRUP: Dot Radranda birden lokalizasyon g8sterenler

& fernur - %69 (Selkilb:

Sekil 5. DSrF kadranda Birden lokalizasyon gésteren foves
capitis fermorls

Birinch grupta veralan toplam 60 8651 .72 fermnurun
59'unda fovea capitis femoris, kadran 2'de vani alt-arka
kadranda ver aliyordu, Sadece bir fernurda kadran {'de
var Ost-arla Radranda lokalize 1di (Seldh G

Ikinct grupta, vani foves capdtls femoris'in 2 kadran-
da birden lokalizasyon gasterci@l toplam 44 (%37.93;
fernur vard, Bu 44 fermurun 24 (20.69) tanesinde fovea
capitis fernoris kadran 2 alt-arka) ve kadran 3'de (alt-

Sekll 6. Kadran 1'de lokalizasyon gésteren fovea capifis
femorls

on} verlesilo olarak saptandi Bunfarm 11 19,48} tanesin-
de kadran 2 ve kacran 3'e esic bir dagihm varken, geri-
ve kalan 13 (%1 1.2) fermur’da kadran 2 ve kadran 3'0n
ikisinde birden lokalizasyon esit olmayan bir dagibm
gosterivordu. Bunlardan baska kadman 1 {Ust-arka) ve
kadran 2'de {alt-arka) lokalize olan 18 {%15.52) femur,
kadran | (st-arka) ve kadran 3'de @alt-on) lokalize olan
1 (%0.86) femur ve yine kadran | {Ust-arkal ve kadran
4'de {Gist-6n) lokalize olan 1 (%0.86) femur saptand,

Fovea capitis fermnoris’in ¢ kadranda birden lokalf-
zasyon gosterdigl 3. grupta toplam 4 femur vard
{%:3,45} ve bunlans hepsinde fovea capliis femoris kad-
ran 1 flst-arka), kadran 2 {alt-arkal ve kadran 3'de (ait-
and iokalize idi, Bu 4 femurda da fovea capits fermno-
ris’in kadran Z'ye lokalize olan balomé diger ik kadra-
na gore daha fazlayd:

Fovea capitis femoris'in dért kadranda birden lokali-
rasyan gosterdigi 4. grupta toplam 8 (%56.9] femur var-
<. Buniann bir kisminda yerlesim yeri daha fazla olarak
kadran 2'de idi. Bir lusminda da tm kadranlara esit bir

Tablo 1. Fovea capilis femoris lokalizasyon oranlart.

{(Ke=Kadran)
FEMUR SAYIS YUZDE ORANI
1.GRUP 6] % 51,72
K2 | 59 550,86
Kt 11 1,88
2.GRUP 44 % 47,93
KZ+KE | 24 %20,69
KislP |18 1052
KiaH3 11 %086
Kield 11 %086
3.GRUP 4 % 3,45
4.GHRUP B % 6,9
TOPLAM 116 % 100




dagihm sdz konusuydu, Bulgular tablo:1'de dzetien-
mekteciir.

TARTISMA

Fovea capitis femoris, fernur boynu ve bas: fle iiglll
yumusal dokular icin bir tutunma yeri olmasi ve ayn
zamanda kalca eklemt ile yalan iliskisi nedeniyie son za-
manlarda Idinisyenlerin ifgisini daha fazia ¢ekmekie-
dirFovea capitis femoris'in lokalizasyonu ile Hgli Htera-
tlrde sert bir calismaya rastlayamamamiz nedeniyle,
bulgularimiz genis olarak karsilastimlamayacak ve kencli
bulgularimizin yorumuna daha cok yer verilecektis.

Bulgulanmiza gére fovea capitis femoris en sik ola-
rale kadran 2'de {alt-arka) bulunmaktayd: {9%50,86). Bu
olgulann ¢ogunda fovea capitis fermorls, caput femao-
ris’in merkezine yakin olarak yer alirken, bir béliiminde
ise fovea metkezden uzak bir yerlesim gdstermekteydi.
Fovea capitis femoris’in en sik olarak caput femoris'in
arka alt balliminde bulunmasi, Gray's Anatomy( i} kita-
binda belirtilen kiasik bilgiyle uyusmaktadir,

fkinei sikiikta ise fovea capitis femoris, kadran 2 (alt-
arka) ve kadran 3'de (alt-6n) yer almaktayd (920,69),
{glinct en sik rastlanan fovea capitis femoris lokalizas-
yonu ise, fovea'nun bliytk béliiminin kadran 2'de (ait-
arka) ve kadran 1'de {{ist-arka) yer ahstych {(%15,52). Bu
siklildar: % 6.9'luk bir oranla 8 femud'da gézlemlediimiz
fovea capitis femaris’in 4 kadranda birden bulundugu ol-
gular izliyordu. Bu olgularda fovea 4 kadrana birden ya-
yilrus olmasina ragmen, kapladi@: alanin cogunun en sik
lokalizasyon yeri olan kadran 2 {alt-arka) oldu@u goriidii
{(%4,31). Fovea capitis femorisin 4 kadrana esit olarak
yerlesim gdsterdigi 3 (2,59} femur saptanc,

Fovea capltis femoris'in (g kadranda lokalize oldugu
toplam femur sayisi 4 idi (%3,45). Bu kadranlar kadran
L tilst-arka), kadran 2 {ait-arka) ve kadran 3 (al{-8n) sek-
lindeydi. Bu yerlesimdeki fovea’lann hepsinin daha faz-
la b&HIMU kadran 2'de yerlesikti,

Sayilan lokalizasyonlardan baska sadece bir fe-
mur'da tespit edilen ve calismaya dahil editen 116 fe-
mur igine solwlmayan, ¢ift fovea capitis fermoris bulunan
bir olguydu (Sekil: 7} Bunda fovealardan biri kadran
2'de (ali-arka), digeri ise kadran | (Ust-arka) ve kadran
4'de(ist-6n) verlesim gdsteriyordu.

son zamanlarda CT, MRI gibi yeni gbriintiteme tek-
niklerinin yaygm olarak kullanimas) nedeniyle kemik
yapilardald lokalizasyon varyasyordan énem kazanmis-
tir. Kalgaya yaplacak olan cerrahi girisimler sirasinda,
kanama rlski ya da bagka nedenlerle, bu lokalizasyon
varyasyonlannin gz ontne alinmasi gerelkmektedir.
Yaptigimiz bu calismarun bundan sonra daha genis seri-

Sekil 7. CIft fovea capitis femoris

lerde yapilabilecek calismalara ve konu ile ilgili klinis-
yenlere 151k futacagr Inancindaysz,
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